o Oportunidad -
+ Cruz Roja cambianvidas GREC-€

- DE ORIENTACION
Plan de Empleo de Cruz Roja PARA EL EMPLEO

Conoce el Mundo de

para trabajar como:
El puesto de Operario/a de Pintura y Empapelado, como el resto de
Operario/a de Pintura y Empapelado ocupaciones gue te mostramos en “Conoce el Mundo de”, es una
profesion con alta demanda en el mercado laboral.

Objetivo: Funciones y tareas: Competencias:
o Aplicar revestimientos decorativos a © Preparar zonla de trabajg.y materiales. ® Orientacion a la tecnologfa.
9 superficies y elementos constructivos, © Inter%re.tar planos yf_me I i _ ® Trabajo en equipo.
a empleando diferentes métodos (pintu- © Acon| |C|on|ar super ||;|es y aplicar tratamientos. ® Tolerancia a la frustracion.
c ra, empapelado...) conforme a criterios © Mezclar colores y aplicar pintura. @® Orientacion a la clientela
o 4 : : ® Controlar secado y hacer retoques. '
O técnicos, preventivos, de calidad y i ) ] : @ Autocontrol
0 medioambientales. ® Realizar reparaciones y decoraciones. S
g_ ® Empapelar con papel pintado. ® Comunicacion.
c ® Usar herramientas adecuadas. ©® Calidad del trabajo.
w

® Trabajar en altura con seguridad.

® Manipular y almacenar materiales correctamente.
® Mantener seguridad y orden.

® Gestionar residuos adecuadamente.

¢

Formacion: ¢Doénde puedo formarme? ¢Como es su mercado de trabajo?
Estudios minimos: Educa- ® Jornada: Completa de lunes a sabado.
. cion Secundaria Obligatoria. Edificacién  Técnico/a en Obras ® Retribucién: 1.500€ - 1.900€ Bruto/mes.
S Conocimientos valorables: y Obra Civil  de Interior, En FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION
® Titulo profesional basico (FP Decoracién son conscientes de la importancia que tiene la

Basica) en la familia de

Edificacién y Obra Civil y Rehabilitacién formacion continuada, no solo de los socios sino

también de su personal colaborador. Y por ello le
ofrecen una amplia oferta docente con programas
especificos de gestion en la construccion.

e
3 et 15} Echa un vistazo
H a una oferta tipo
i

@ Ciclo formativo de Grado
Medio Obras de interior,
decoracion y rehabilitacion o
Certificado de Profesionali-
dad de Pintura decorativa en
construccion (Nivel 2).

-

ue necesi

Q

¢!

Lee el QR o haz click para acceder a la informacion



. Oportunidades que CRE-e
Conoce el Mundo de + Cruz Roja cambianvidas = i

PARA EL EMPLEO

para trabajar como:

Lee el QR o haz click ( \-|

Aqui te dejamos
un directorio
organizado por
recursos

1. Actualiza tu
curriculum:

Aseglrate que has puesto
al dia tu curriculum y sea
relevante para el trabajo de
Operario/a de pinturay
empapelado. Destaca tus
habilidades de organizacion
y calidad del trabajo, asf
como cualquier experiencia
previa en construccion.

2. Busca
oportunidades
de empleo:

Busca en sitios web de
empleo, como LinkedIn,
Indeed y Monster, para
encontrar oportunidades
de trabajo. También
puedes buscar en sitios
web de empresas que
estén contratando
Operarios/as de pintura y
empapelado.

Puedes hacer tu CV
a través de:

Mi CV en 3 Pasos

Operario/a de Pintura y Empapelado

Mira en el video
cémo puedes

3. Aplica alas
ofertas de trabajo:

Aplica a todas las ofertas
de trabajo que te interesen
y asegUlrate de
personalizar tu carta de
presentacion para cada
una de ellas. Destaca tus
habilidades y experiencias
relacionadas con el trabajo
de Operario/a de pinturay
empapelado.

Lee el QR o haz click ( \.|

aplicar por ofertas
que no se publican

oportunidades de empleo.

4. Sé una persona
proactiva:

No te limites a esperar a
que surja una oportunidad
de trabajo. Si hay una
empresa o tienda en la que
te gustaria trabajar, envia tu
curriculum y carta de
presentacion a la empresa o
llama para preguntar sobre

oportunidades de empleo.

e nLeeelQRohazclick

Ajusta bien tu propuesta
al aprender a investigar
las ofertas de empleo en
este video

Lee el QR o haz click ( \-|

Mantén activa tu
busqueda de
empleo y cuida tu
red de contactos

5. Prepara tu
entrevista:

Prepara tu entrevista
investigando la empresa y
el puesto para el que
postulaste. Practica
preguntas comunes de
entrevistas de trabajoy
preparate para hablar
sobre tus habilidades y
experiencia.

Si estas buscando trabajo como Operario/a de Pintura y
Empapelado, sigue estos pasos para ayudarte a encontrar

6. Sé persistente:

No te desanimes sino
encuentras trabajo de
inmediato. Continda
buscando y aplicando a
oportunidades de empleo
relevantes. Aseglrate de
seguir en contacto con
cualquier persona que te
haya entrevistado o que
pueda ayudarte a encontrar
trabajo.

Descubre consejos
sobre el proceso de
seleccién con nuestros:

Tips de Orientacién
para el Empleo
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